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Introduction 

Frères et sœurs, aujourd’hui, c’est la fête de la Pentecôte. Et pourtant… j’aimerais aussi vous parler 

de la création, de la beauté de la nature, de cet émerveillement qui nous saisit devant un coquelicot 

fragile, une montagne majestueuse, ou le vol d’un oiseau. Deux thèmes me direz-vous ? Non… Un 

seul et même Esprit. Car le même. Car le même Esprit qui plane sur les eaux dans Genèse, — ce 

souffle invisible et puissant — est le même qui descend sur les disciples dans les Actes. C’est le 

même Souffle, le même Dieu, la même Vie. Et aujourd’hui, ce souffle-là est là. Pour toi. En toi. 

Le Dieu qui parle et l’Esprit qui plane 

"Au commencement, Dieu créa les cieux et la terre... Et l’Esprit de Dieu planait au-dessus des 

eaux." (Genèse 1 versets 1 à 2) 

Le mot hébreu pour esprit, c’est ַ  Rouaḥ. Il signifie à la fois vent, souffle, esprit. Un mot qui – רוּח 

ne fait pas de bruit, mais qui fait vivre. Un mot qui ne se voit pas, mais qui meut l’univers. 

L’Esprit plane, comme un aigle au-dessus de son nid (Deutéronome 32 verset 11), prêt à donner 

forme, à féconder, à faire surgir la lumière du néant. 

Et lorsque Dieu parle, c’est comme si l’Esprit traduisait cette parole en réalité : La lumière jaillit. Les 

astres brillent. Les eaux s’ordonnent. Les plantes germent. Tout sortes d’animaux remplissent la 

terre. Et le monde prend forme, porté par le Souffle. 

L’Esprit est le premier acteur silencieux de la création. Il organise, porte, accompagne, vivifie. 

Psaume 104 verset 30 : « Tu envoies ton souffle : ils sont créés ; et tu renouvelles la face de la 

terre. ». Le souffle, en hébreu ַ  c’est le vent, l’Esprit, le souffle de vie. Le Psalmiste ne ,(Rouaḥ) רוּח 

célèbre pas seulement un Dieu qui a tout fait au commencement, mais un Dieu qui continue 

d’insuffler la vie — dans chaque fleur, chaque oiseau, chaque être humain. 
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L’Esprit, artisan de la création avec le Père et le Fils 

Dieu crée par son Esprit 

« L’Esprit de Dieu planait sur les eaux » (Genèse 1:2). « L’Esprit de Dieu m’a créé, et le souffle du 

Tout-Puissant m’anime » (Job 33 verset 4). L’Esprit n’est pas une force passive : il organise la 

matière informe (Genèse) et donne vie à toute chair (Job). 

Dieu soutient par son Esprit 

« Tu caches ta face, ils sont épouvantés ; tu leur retires le souffle, ils expirent » (Psaume 104 verset 

29). La création dépend en permanence de ce Souffle, comme un chant maintenu par son Chef 

d’orchestre. 

Dieu recrée par son Esprit 

À la Pentecôte, ce même Esprit est donné aux disciples (Actes 2 versets 1 à 4), faisant d’eux une 

« nouvelle création » (2 Corinthiens 5 verset 17). 

Le Fils, co-créateur avec le Père et l’Esprit 

L’Ancien Testament prépare la révélation trinitaire : si l’Esprit est le Souffle, le Fils est la Parole par 

qui tout fut fait : « Par lui [la Parole, le Verbe] toutes choses ont été faites » (Jean 1 verset 3). « C’est 

en lui [Christ] que tout a été créé […] et tout subsiste en lui » (Colossiens 1 versets 16 à17). « Il 

soutient toutes choses par sa parole puissante » (Hébreux 1 verset 3). 

La Trinité en action : Un seul Dieu, trois Personnes distinctes mais inséparables. Le Père conçoit 

et veut (Genèse 1 verset 1 ; 1 Corinthiens 8 verset 6). Le Fils prononce et incarne la Parole 

créatrice (Jean 1 versets & à 3 ; Hébreux 1 verset 2). L’Esprit vivifie et parachève (Job 33 verset 

4 ; Psaume 104 verset 30). 

La tradition orientale (comme chez Grégoire de Nazianze) exprime cette unité dans la diversité : « 

Le Père est la Source, le Fils est l’Acte, l’Esprit est la Perfection — mais tous trois sont un seul Dieu, 

agissant d’une seule volonté, d’une seule essence. »  

Pentecôte : L’Esprit achevant l’œuvre 

À la Croix, le Fils accomplit la rédemption ; à la Pentecôte, l’Esprit étend cette œuvre à l’Église. Le 

même Esprit qui planait sur le chaos (Genèse 1 verset 2) remplit maintenant les croyants (Actes 

2 verset 4), renouvelant la face de la terre — non plus par des fleuves et des montagnes, mais par 

des cœurs transformés. Ainsi : 
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• L’Esprit n’est pas un acteur secondaire : il est Dieu lui-même, unissant Père et Fils dans 

l’œuvre créatrice et rédemptrice. 

• Le Psaume 104, Job 33, et Jean 1 révèlent une même symphonie : Dieu crée, soutient et 

renouvelle — par l’Esprit, avec le Fils, dans l’amour du Père. 

C’est Basile de Césarée qui a dit ce qui suit : « La création tout entière chante le Père par le Fils dans 

l’Esprit. » 

L’Esprit dans toute la Bible : Créateur et recréateur 

"L’Esprit de Dieu m’a créé." (Job 33 verset 4) "Qui a dirigé l’Esprit de l’Éternel ?" (Ésaïe 40 verset 

13) 

L’Esprit n’est pas une force floue. Il est l’Auteur de la vie, le Conseiller de Dieu, une Personne 

divine, pleine d’intelligence, de puissance, d’amour. Et dans le Nouveau Testament, ce mystère 

s’éclaire davantage. "Au commencement était la Parole… tout a été fait par elle." (Jean 1versets 1 à 

3). "C’est en lui [Christ] que tout a été créé." (Colossiens 1 verset 16) 

Le Père parle. Le Fils agit. Et l’Esprit parachève, comme l’Amour qui donne vie à l’œuvre. 

Ce n’est pas une division du travail, c’est une communion parfaite. Une Trinité créatrice. 

Et ce même Esprit agit encore aujourd’hui… mais dans les cœurs. 

L’Esprit et la nouvelle création 

"Si quelqu’un est en Christ, il est une nouvelle création." (2 Corinthiens 5 verset 17) "Il nous a 

sauvés par le bain de la régénération et le renouvellement du Saint-Esprit." (Tite 3 verset 5). Ce 

que l’Esprit a fait dans le monde physique, il le fait maintenant dans ton cœur. Il crée, il guérit, il 

régénère. Tu n’es pas juste une poussière animée… Tu es une poussière aimée, soufflée par Dieu, 

rachetée par le sang du Fils, remplie du Souffle du Père. 

Jésus souffle… comme au commencement 

"Je prierai le Père, et il vous donnera un autre consolateur." (Jean 14 verset 16) "Il souffla sur eux 

et dit : Recevez le Saint-Esprit." (Jean 20 verset 22) 

Comme Dieu avait soufflé sur Adam (Genèse 2 verset 7), Jésus souffle sur ses disciples, et l’homme 

devient vivant… à nouveau. Et le jour de la Pentecôte, c’est un souffle violent, un bruit comme celui 
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d’un vent impétueux, qui remplit la maison (Actes 2). C’est la création d’un peuple nouveau, l’Église, 

animée par le même Esprit. 

Une œuvre trinitaire, une communion d’amour 

"Dieu est amour." (1 Jean 4 verset 8) "Toute la création soupire, attendant la révélation des fils de 

Dieu." (Romains 8 verset 22) 

• Les Pères de l’Église l’ont bien exprimé. Augustin (De Trinitate) : « Le Père parle (Genèse 

1:3), le Fils est le Verbe (Jean 1:1), l’Esprit achève (comme l’amour qui parachève l’acte 

créateur). » 

• Basile de Césarée (Sur le Saint-Esprit) : « L’Esprit est sanctificateur de la création,  

(l’Esprit sanctifie la création) comme en Genèse 1 verset 2. » 

• La tradition orientale (cf. Syméon le Nouveau Théologien) insiste sur la synergie des 

trois Personnes : « Le Père veut, le Fils agit, l’Esprit parfait. » 

• Et le théologien Moltmann ( un contemporain) nous rappelle que l’Esprit est le principe de vie 

qui maintient encore la création aujourd’hui. 

Pentecôte : la création nouvelle commence 

Actes 2 nous montre le souffle qui devient vent, le feu descend, les langues se délient. Et les cœurs 

deviennent des instruments vivants de louange. Comme si Dieu disait : 

« Je ne veux plus seulement un monde beau, mais un peuple qui comprend ma beauté. Je ne veux 

pas seulement des étoiles qui brillent, je veux des hommes et des femmes qui me reflètent. » 

Ce jour-là, à Jérusalem, une nouvelle création commence. Le chaos de Babel est inversé. La peur 

est balayée. La vie coule à nouveau. Et ce qui avait été séparé depuis le jardin d'Éden est de 

nouveau uni : Dieu avec nous. Dieu en nous. 

Le souffle pour toi - Deviens souffle de louange 

Alors, écoute bien. Ce souffle qui plane, ce souffle qui crée, ce souffle qui régénère, ce souffle qui 

sanctifie, il est pour toi. Pas seulement pour les disciples d’Actes 2. Pas seulement pour les premiers 

croyants. Mais pour toi. Aujourd’hui. 

Reçois le Saint-Esprit. Respire la vie. Laisse le Créateur faire en toi une œuvre nouvelle. Et 

souviens-toi : Ce que Dieu crée, Il le soutient. Ce qu’Il soutient, Il le remplit. Et ce qu’Il remplit, Il le 

conduit à la vie éternelle. 
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Regardez le coquelicot, l’hirondelle, la lune… et toi ? Tu as reçu plus qu’eux : Le Souffle du 

Créateur, le Souffle du Ressuscité, le Souffle de Pentecôte. Alors loue-le. Pas seulement avec ta 

voix, mais avec ta vie, tes gestes, tes choix, ton amour, ton pardon, ta foi. 

La croix, clé du souffle retrouvé 

Mais attention, ce souffle nouveau, ce chant de louange, cette vie par l’Esprit… n’étaient pas 

automatiques. Il y avait un mur : le péché. Et c’est là que tout bascule : Christ est venu. Il est mort 

pour nos péchés. Il a été crucifié à cause de nos péchés, de nos iniquités, de nos rebellions, de 

notre impureté. Il les a portés, Il les a effacés. Il nous a justifié devant Dieu le Père. Ainsi, il a 

ouvert la voie à la vie nouvelle. 

« Lui qui a porté lui-même nos péchés en son corps sur le bois, afin que morts au péché, nous 

vivions pour la justice. »  (1 Pierre 2 verset 24) 

« Il n’y a donc maintenant aucune condamnation pour ceux qui sont en Jésus-Christ... car la loi de 

l’Esprit de vie en Jésus-Christ m’a libéré de la loi du péché et de la mort. »  (Romains 8 versets 1 à 

2) 

« Le sang de Jésus-Christ, son Fils, nous purifie de tout péché. »  (1 Jean 1 verset 7) 

« Vous avez été rachetés… non par des choses périssables… mais par le sang précieux de Christ, 

comme d’un agneau sans défaut et sans tache. »   

(1 Pierre 1 versets 18 à 19). 

C’est à cause de la croix que le jour de la Pentecôte a pu venir. C’est par Jésus que l’Esprit est 

envoyé du Père. Et c’est dans le nom de Jésus que l’Esprit vient habiter non plus un Temple fait de 

pierres, mais ton cœur, mon cœur. Alors si aujourd’hui, tu veux que ton âme bénisse l’Éternel… 

Souviens-toi : 

• C’est la croix qui a rouvert la bouche du cœur. 

• C’est la croix qui a libéré le souffle. 

• C’est la croix qui a préparé la louange. 

Conclusion : Que ton âme bénisse l’Éternel 

Aujourd’hui, le ciel et la terre chantent ensemble. La création, par la beauté. L’Église, par la 

louange. Et le lien entre les deux ? L’Esprit de Dieu.  
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Il y a des matins où l’on se lève avec un souffle un peu court, le cœur un peu lourd, et l’âme un 

peu vide… Et pourtant, il suffit parfois d’un simple regard vers le ciel, d’une feuille qui frémit dans le 

vent, d’un oiseau qui chante dans le silence… pour que l’âme retrouve sa voix. Alors une phrase 

jaillit, comme un cri ancien : 

« Mon âme, bénis l’Éternel ! » (Psaume 104 verset 1) 

Oui, bénis-le, toi mon âme fatiguée, toi mon âme troublée. Pourquoi ? Parce que tu n’es pas seul. 

Parce que le monde autour de toi est un témoignage vivant de la grandeur et de la sagesse de ton 

Créateur. 

« Ô Éternel, que tes œuvres sont en grand nombre ! Tu les as toutes faites avec 

sagesse. » (Psaume 104 verset 24) 

Chaque brin d’herbe, chaque nuage, chaque battement d’aile témoigne de cette sagesse discrète 

mais souveraine. Dieu n’a rien fait au hasard. Même les choses qui nous paraissent inutiles ont une 

place dans son plan. Et si la création est l’œuvre de sa sagesse, combien plus le cœur humain, qu’il 

veut façonner et restaurer ! 

Mais comment Dieu agit-il ? Écoutez bien ceci : 

« Tu envoies ton Esprit : ils sont créés, et tu renouvelles la face de la terre. » (Psaume 

104 verset 30) 

C’est par son Esprit – son souffle, Rouah en hébreu – que Dieu fait jaillir la vie. Ce souffle qui 

planait sur les eaux au commencement… Ce souffle qui fit d’un tas de poussière un être vivant… Ce 

souffle qui descendit à la Pentecôte sur les croyants rassemblés… Ce même souffle vient 

aujourd’hui encore, pour créer, renouveler, vivifier. 

Et alors, tout devient prière : 

« Et tu renouvelles mon cœur aussi. » 

Ce n’est pas écrit ainsi dans le texte, mais c’est comme si le psalmiste nous tendait la main pour 

qu’on ose, à notre tour, formuler cette prière personnelle. Oui, Seigneur, comme tu renouvelles la 

terre au printemps, renouvelle-moi ! Comme tu redonnes vie à la nature, redonne souffle à mon 

âme. 

David avait prié ainsi, souvenez-vous : 

« Crée en moi un cœur pur, ô Dieu, renouvelle en moi un esprit bien disposé. » (Psaume 

51 verset 12) 

Dieu ne se contente pas de maintenir l’univers en vie. Il veut aussi régénérer ton cœur, ton esprit, 

ton espérance. Ce Dieu de la nature est aussi le Dieu de ta restauration. 

Mais tout cela est possible grâce à un autre miracle, plus profond encore : la croix. 

Car pour que l’Esprit souffle librement en nous, il fallait qu’un obstacle soit levé. Cet obstacle, c’était 

notre péché. Jésus-Christ a pris ce fardeau, et l’a cloué à la croix. Il est mort pour nous réconcilier 

avec le Père, et il est ressuscité pour nous donner la vie, une vie dans l’Esprit. Comme le dit Paul : 
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« Il nous a sauvés… par le bain de la régénération et le renouveau du Saint-Esprit. » 

(Tite 3 verset 5) 

 

Conclusion  

Alors aujourd’hui, regarde la terre. Vois comme elle renaît. Entends le vent, vois les fleurs. Puis 

regarde ton cœur. Et dis-lui : 

« Mon âme, bénis l’Éternel… car son Esprit souffle encore, et il peut tout renouveler… même moi, 

même toi. » 

 

 


